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Zlo v nás

Daniel Balu�ek; Èeský hrad bøezen 2002; vybral Martin Horký

Jen velmi málo si uvìdomujeme kolik zla a negativních emocí ka�dý den vyprodukujeme a vypus-
tíme do svého okolí. A to nemusíme nutnì být sériovými vrahy, lupièi èi násilníky.
Jsme lidmi permanentnì na�tvanými, navýsost zlobnými, pøesvìdèenými o své jediné správné prav-
dì. Valíme se neohro�enì ulicemi a maje na pamìti svou výluènost tvoøíme jednolité stádo øinèící
mobilními telefony. Neohlí�íme se nalevo, napravo, vnímáme jen sebe sama. Sociologové na tento
jev mají dokonce teorii. Prý se tak v pøelidnìných aglomeracích pudovì bráníme a ostatní vnímáme
jen jako stromy, jako laciný kompars.

Obèas, kdy� nám není zrovna do smíchu, kdy� nás zasáhla nìjaká krize, si klademe otázku: �Proè
já? V�dy� jsem nikomu neublí�il(a).� A je to vá�nì tak? Troufám si tvrdit, �e není. Ka�dý den stokrát,
mo�ná tisíckrát nìkomu ublí�íme, ani� bychom si to vùbec pøipustili. Staèí k tomu jen do nìkoho
druhého strèit, by� nepozorností a neomluvit se mu. A køivda je na svìtì. Staèí nasadit konfrontaèní
nebo ironický tón pøi jednání s kýmkoliv, i za situace, kdy jsme mo�ná i v právu. Staèí, kdy� dìláme,
�e nevidíme maminku s koèárkem, která by ráda nastoupila do tramvaje. Staèí ujet sousedovi s výta-
hem jen proto, �e si s ním nemám co øíct.

Skoro nikdo u� nevnímá co zla zpùsobuje jen pouhá negativní my�lenka. Na�e vnitøní lamentová-
ní a pøíli�ná kritiènost �kodí hlavnì nám samotným. Nervozita, spìch, stres a shon v�edního dne jen
pøikrmuje podhoubí zla, kterým zahlcujeme a otravujeme svìt kolem nás. Tu vypìníme nad pøíli�
dlouhou frontou v obchodì. Jindy spíláme o pár minut zpo�dìnému autobusu. Tady ta paní má ale
ránu! Co se to tu válí za santuse? To je dneska hnusnì. Proboha tady je lidí! Dochází nám vùbec, �e v
pøeplnìné èekárnì u lékaøe si tuhle vìtu øekne ka�dý z nás? Kdo jsou potom lidi?

Záporný náboj na�ich my�lenek se nám s jistotou vrátí jako bumerang. Cítíme se unavení, skleslí,
bez nálady. Zoufale hledáme cosi, co by nás rozptýlilo. Utíkáme tím sami pøed sebou, jeliko� jsme si
svùj neutì�ený stav zavinili sami vlastní intolerancí, nadøazeností a absencí empatie.


