
ÈERVEN 2002 WWW.VOLNY.CZ/E-METRO

Zaèátkem kvìtna probìhly po celé Èeské republice demonstrace za legalizaci marihuany. Jejich
organizátoøi argumentují pøedev�ím tím, �e má marihuana léèivé úèinky a �e není o nic víc �kodlivá
ne� alkohol nebo cigarety, tedy spoleèností tolerované drogy. Léèivé úèinky látky THC, která je
obsa�ena v konopí, jsou sice nepopiratelné (napø. uvolòování svalù pøi Parkinsonovì chorobì), ale
kolik mladých lidí trávu kouøí pro své zdraví? I tvrzení, �e marihuana není nebezpeèná je nepravdivé,
jeliko� v kombinaci s alkoholem nebo jinou drogou mù�e zpùsobit dokonce i smrt.

Dal�ím nebezpeèím je, �e tráva, stejnì jako ka�dá jiná droga, pùsobí na ka�dého individuálnì,
tak�e nikdo pøedem neodhadne, z jakého mno�ství a do jakého stavu se dostane. Úèinky jsou rùzné.
Èasto je konzument marihuany veselý, vysmátý, zmìní se jeho vnímání èasoprostoru, nebo naopak
upadá do stavù lítosti a do depresí. V�echny pocity jsou mnohonásobnì intenzívnìj�í a i reakce na
vnìj�í podnìty mohou být pøehnané.

Marihuana je velice oblíbená také pro svou dostupnost. U�ivatel si ji buï sám vypìstuje, nebo ji
získá od kamarádù. Právì tady nacházíme hrozivá èísla � statisticky a� 80% støedo�kolákù trávu
vyzkou�elo a 60% ji u�ívá pravidelnì. Na základních �kolách trávu kouøilo asi 60% �ákù. Tyto cifry
se sna�í sní�it øada preventivních programù, z nich� nìkteré fungují i na �kolách. Místní gymnázium
je zapojeno do Peer programu. Úèastní se ho sami studenti a cílem je informovat své vrstevníky o
�kodlivosti a nebezpeènosti drog, popø. pomoci tìm, kteøí u� problémy mají.

Zda marihuana je nebo není pøestupnou stanicí k dal�ím drogám nelze urèit, nicménì její u�ivatel
má cestu dál bohu�el mnohem snaz�í.
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